
 

ZRM-Weiterbildung für Hundetrainer:innen (WB 11/25) 
 
Zum Wesen und zum Training des Hundes gibt es eine Fülle von Seminaren und 
Literatur. Was aber, wenn der Mensch versteht, was der Hund von ihm braucht,  
er dies aber nicht geben kann? 
 

Souveränität etwa. Konsequenz. Oder Gelassenheit. Solche Fähigkeiten lassen sich  
nicht auf Zuruf hin ändern. Es reicht nicht, von Hundehalter:innen zu fordern: «Bleib 
ruhig», «hab Vertrauen» oder «übernimm die Führung». Der Hund ist ein Meister der 
Körpersprache und durchschaut sofort, ob die Haltung seines Menschen authentisch 
oder aufgesetzt ist. 
 

Das Zürcher Ressourcen Modell (ZRM) versetzt Hundetrainer:innen in die Lage, 
Kundinnen und Kunden wissenschaftlich fundiert und wirksam anzuleiten, wie sie  
ihre innere Haltung den eigenen Wünschen gemäss verändern und sich dem Hund 
gegenüber authentisch ausdrücken können. Wer Sicherheit tatsächlich verkörpert,  
gibt dem Hund den Halt, den er braucht. 
 
 
Die dreitägige Weiterbildung richtet sich an Hundetrainer:innen, die ZRM-Techniken  
in ihre Arbeit mit Mensch-Hund-Teams integrieren möchten. 

Inhalte der Weiterbildung – Theorie, Selbsterfahrung und Anleitung zur Anwendung: 

• Die Arbeit mit Bildern und Motto-Zielen zur Haltungsänderung 
• Das Verankern der neuen Haltung in den Alltag mittels Erinnerungshilfen 
• Die Arbeit mit Embodiment zur Verkörperung der neuen Haltung 
• Situationstypen ABC für den Transfer der neuen Haltung in den Alltag 
• Erstellung von Sofortautomatismen für erwünschtes Verhalten 

Umfang der Weiterbildung: 

• Voraussetzung für die Teilnahme: Lektüre des Buches «Mensch, Hund!» 
• Online-Vortrag zur ZRM-Theorie: Montag 10.11.2025 von 18.00-19.30 
• ZRM-Workshop: Freitag bis Sonntag 28.-30.11.2025 

Ort:  Halle 5737, Bromenstrasse 20, CH- 5737 Menziken 
Zeiten:  Fr 10.00-ca. 18.00, Sa 9.00-ca. 18.00, So 9.00-ca. 17.00 

• Erfahrungsaustausch Gruppe via Zoom: Montag, 15.12.2025 von 18.00-19.30 
• Supervision Einzelsitzung 1 Stunde via Zoom: Termin nach Absprache 

 
Leitung: Vera Bürgi 
Kosten: 975 CHF / 975 Euro 
Teilnehmende: Minimum 7, Maximum 9 
 

Am ZRM-Workshop wird nicht mit Hunden gearbeitet. Es ist daher nicht erforderlich, Hunde mitzubringen. 
Hunde sind aber willkommen. Wir arbeiten im Seminarraum einer Hundehalle. Wichtig: Die Anwesenheit von 
Hunden darf die Seminararbeit nicht beeinträchtigen. Bei Bedarf sollen sie in einer Box oder im Auto Ruhe 
finden können. Für Versäuberung und Spaziergänge sind vor- und nachmittags längere Pausen geplant, die 
Mittagspause dauert 1.5 Stunden. 

 

https://ismz.ch/mensch-hund-online-vortrag/


 

Anmeldung ZRM für Hundetrainer:innen (WB 11/25) 

 

Vorname/Name ______________________________________________________________ 
 

Name der Firma ______________________________________________________________ 
 

Berufliche Tätigkeit ______________________________________________________________ 
 

Strasse/Nr.  ______________________________________________________________ 
 

PLZ/Ort/Land  ______________________________________________________________ 
 

Telefonnummer ______________________________________________________________ 
 

E-Mail   ______________________________________________________________ 

 
Ich melde mich verbindlich an und bin mit den AGB einverstanden: 
Bitte per E-Mail (Scan/Foto) oder per Post senden. 
 

 
Datum   _____________________________________________________________ 
 

Unterschrift  _____________________________________________________________ 

 
 
Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) 

Anmeldungen für Workshops werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Die Anzahl der Plätze ist 
begrenzt. Ihre Anmeldung wird schriftlich per E-Mail bestätigt. Der Vertrag kommt erst bei Rechnungsstellung zustande. 
Die Rechnung erhalten Sie ebenfalls per E-Mail. Für Übernachtungen, Pausenverpflegung und das Mittagessen an den 
Seminartagen kommen Teilnehmende selbst auf. 

Um Workshops unter optimalen Bedingungen durchführen zu können, legen wir jeweils eine minimale und eine maximale 
Anzahl Teilnehmende fest. Wird die Mindestzahl nicht erreicht, behält sich «Mensch, Hund!» vor, den Workshop nicht 
durchzuführen. Die bezahlte Teilnahmegebühr wird zurückerstattet. Gegebenenfalls besteht die Möglichkeit der 
Umbuchung auf einen anderen Workshop. 

Eine Annullierung oder Umbuchung der Anmeldung seitens der Teilnehmenden eines Workshops muss schriftlich 
erfolgen. Die Abmeldung/Umbuchung verursacht keine Kosten für den Teilnehmer oder die Teilnehmerin, wenn sie 45 
Tage vor der Durchführung des Workshops erfolgt. Bei Abmeldung oder Umbuchung weniger als 45 Tage vor Beginn 
des Workshops wird der gesamte Preis verrechnet. Sollte es Ihnen möglich sein, eine Ersatzperson zu stellen, die 
«Mensch, Hund!» als stellvertretende/n Teilnehmerin oder Teilnehmer akzeptieren kann, sehen wir von der Verrechnung 
der Workshopkosten an die zurücktretende Person ab. 

«Mensch, Hund!» behält sich vor, bei unvorhergesehener Verhinderung des Referenten/der Referentin eines Workshops 
einen Ersatzreferenten/eine Ersatzreferentin zu stellen oder den Workshop abzusagen. Im Falle der Absage eines 
Workshops werden dafür bezahlte Gebühren an die Teilnehmerin/den Teilnehmer unverzüglich und vollumfänglich 
zurückerstattet. 

Bei Online-Terminen für Supervision, Coaching oder Vortrag von «Mensch-Hund!» akzeptieren Sie zusätzlich die AGB 
und Datenschutzbestimmungen der verwendeten Online-Plattform. Sie stimmen mit Beitritt zum Online-Meeting der 
Bildschirm- und Tonübertragung zu. 

«Mensch, Hund!» behält sich vor, eine Workshop-Teilnahme zu verweigern bzw. ein Coaching nicht durchzuführen, 
sollten die Kosten dafür durch die teilnehmende Person nicht bis zu der auf der Rechnung angegebenen 
Zahlungsfälligkeit beglichen worden sein. Ton- und Bildaufnahmen sind bei allen «Mensch-Hund!»-Angeboten 
untersagt. Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen . 
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